
 
 

 

2025-2026 оқу жылына 

КҮН ТӘРТІБІ  

(4 жастағы балалар) 

 

Ересек  топ 

   

Режимдік сәттер Уақыты 

1 2 

Балаларды қабылдау. 

Ата-аналармен немесе баланың 

басқа заңды өкілдерімен әңгімелесу, 

кеңес беру. 

Балалардың іс-әрекеті 

(ойын, танымдық, коммуникативтік, 

шығармашылық, эксперименталдық, еңбек, қимыл, 

бейнелеу, дербес және басқалары) 

Ертеңгілік жаттығу 

08.00 - 08.40 

Таңғы ас 08.40- 09.05 

Ұйымдастырылған іс-әрекетті өткізуге дайындық 09.05- 09.25 

Кестеге сәйкес ҰІӘ 09.25 - 10.40 

Дәруменді таңғы ас 10.40 - 10.50 

Серуенге дайындық 

Серуен 

10.50 - 11.50 

Серуеннен оралу 11.50 - 12.10 



Түскі ас 12.10 - 12.40 

Күндізгі ұйқы 12.40 - 15.10 

Ұйқыдан біртіндеп 

ояту, сауықтыру шаралары 

15.10 - 15.30 

Бесін ас 15.30 - 15.50 

Балалардың дербес іс-әрекеті (қимылдық, ұлттық, 

сюжетті-рөлдік, үстел үсті-баспа және басқа 

ойындар), бейнелеу іс-әрекеті, кітап қарау және 

басқалары) 

Балалармен жеке жұмыс 

15.50 - 16.20 

Серуенге дайындық 

Серуен 

16.20 - 17.00 

Серуеннен оралу 17.00 - 17.15 

Кешкі ас 17.15 - 17.30 

Балалардың дербес іс-әрекеті (қимылдық, ұлттық, 

сюжетті-рөлдік, үстел үсті-баспа және басқа 

ойындар), бейнелеу іс-әрекеті, кітап қарау және 

басқалары) 

17.30 - 17.50 

Балалардың үйге қайтуы 17.50 - 18.00 

 


